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Stoll 6.slowUp

10 Jahre slowUp

Meilen-
Mannedorf-

: 4
Rapperswil-Jona-

Schmerikon 5

10 bis 17 Uhr

honster N

Db als Velof
Schieber,

ZUrichsee :

Hans Huber und seine Crew vom lokalen Spezialitatenladen «ll Mercatino»/bieten
lhnen im «Grotto Risotto» bei der Schitzenhaab zur Starkung ihren feinen, auf dem
Holzfeuer gekochten Risotto an.

Kegeln Sie eine Runde auf der mobilen Kegelbahn von Stephan Herzog und
geniessen Sie eine Wurst vom Grill und ein kihles Goldkistenbrau und ziehen
gestarkt zur nachsten Etappe ...

Am Stand des Werkstatt-Cafés werden kleinere Mahlzeiten, Sandwiches, kleine
Sussgebacke sowie Kaffee, Tee und kalte alkoholfreie Getranke von Thomas Rogge
und seinem Team angeboten.

Das Team des Jugendraums «Oase» hat fir diesen Anlass eine mobile «Street
Scoccer» Anlage aufgebaut und laden zu einem kurzweiligen Match ein.

Direkt bei der Schiffstation konnen Sie nach dem Erfrischungsbad beim Café-Bistro
Schiffsteg ein Cornet-Glace schlemmen oder einen Kaffee trinken, bevor die Route
weiterverfolgt wird.

Im schonen Restaurant Schiff bei der Schifflande werden kihle Erfrischungen, Fisch
im Chorbliiund Glaces angeboten. Im Soul-Side werden coole Drinks, Snacks und
Games aufgetischt.

Im Hotel-Restaurant Wildenmann koénnen Sie sich mit der feinen Mittelmeer-
kiiche in allenVariationen fur den nachsten Teilabschnitt starken und geniessen den
vorbeiziehenden slowUp draussen vor dem Restaurant in bequemen Stuhlen.

An der Weinbar des Onologen Jean Paul Hausatmmann kénnen die Etappensieger
und natlrlich auch die slowUp-Gaste Champagner und edle Weine aus allen
Regionen geniessen. Gleich nebenan grilliert der bekannte Mannedorfler Party-
service Kurz exquisites Grillgut.

Bei der Dorfhaab besingen die Initiantinnen der Mannedorfler Singfrauen den
slowUp und bieten an Ihrem Stand guten Kaffee und feinen, selbstgemachten
Kuchen an.

Packen Sie sich mit der Pro Juventute lhre Schatzkarte und gehen Sie auf
Schatzsuche: 3 Stationen zwischen Mannedorf und Uerikon, 10 tolle Preise zu ge-
winnen, ideal fur die ganze Families

Die Fischervereinigug Mannedorf kocht fir alle hungrigen slow-up- Teilnehmenden
und Gaste eine herzhafte Spaghetti die Sie beim gemutlichen Fischerhisli, anfangs
Strandweg geniessen konnen.

Die lokal bekannte Nagler-Beiz serviert nach dem Seewasserwerk, Richtung Stafa
feines Bier aus dem Appenzell und Spezialitaten vom Grill.
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